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(11) are screwed into tapped rotating bolts (9) allocated to each tong 
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so as to entrain the threaded bars (10) so that a thrust joint is 
formed with the aid of an opposed thread way. The joint offers 
self-holding two-way adjustment of the arms and their spacing as well 
as the two flanges (6) . The arms are cranked at an angle towards the 
receiver socket end and the flanges have a hole (7) for an inserted 
tool. Holes (8) in the adjustment plane take a corection bar used to 
connect the pedicle screws. The grip end (4) forms a hand hold with 
grip molds (14) and the knurled wheel (11) has radial holes (12) for an 
adjuster lever (13) and is fixed centrally on the threaded bar (10), 
with the bar threads to the sides running opposite ways. 

USE - Osteo-synthesis, e.g. pedicle screw or spinal hook insertion. 

ADVANTAGE - Tongs allow screws etc to be placed and adjusted 
on-line during operation in a self contained design without repeated and 
wear-inducing re-location and clamping thus saving cost-intensive 
theater time. 
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® Ostheosynthese-lnstrument, namlich zangenartiges Verstellmittel 

@ Die Erfindung betrifft ein Ostheosynthese-lnstrument, 
namlich ein zangenartiges Verstellmittel fur Pedikel- 
schrauben, Wirbelsaulenhaken oder dergleichen mitzwei 
abgewinkelten, gelenkig verbundenen, in einer Verstell- 
ebene liegenden Armen, wobei die Arme ein Griff- sowie 
ein Aufnahmeende bilden und am Aufnahmeende die 
Arme je einen Flansch zum Greifen der Pedikelschrauben 
oder Hakenkopfe aufweisen. ErfindungsgemaB ist in den 
Armen je ein drehbeweglicher Bolzen angeordnet, wobei 
die Bolzen eine Gewindedurchgangsbohrung besitzen. 
Weiterhin ist eine Gewindestange mit drehfest angeord- 
netem Randelrad in den Durchgangsbohrungen, die 
Arme verbindend, derart gefuhrt, dafS durch Drehen des 
Randelrads und mittels gegenlaufigem Gewinde ein 
Schraubschubgelenk zum selbsthaltenden Zweirich- 
tungs-Verstellen des Abstands zwischen den Armen und 
den dort jeweils vorgesehenen Flanschen gebildet wird. 
Die Arme sind zum Aufnahmeende hin um einen vorge- 
gebenen Winkel gekropft, wobei die Flansche senkrecht 
zur Verstellebene eine Offnung zum Einbringen eines 
Werkzeugs und in der Verstellebene liegende seitliche 
Ausnehmungen zur Aufnahme eines die Pedikelschrau- 
ben verbindenden Korrekturstabs aufweisen. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Ostheosynthese-Instrument, 
namlich ein zangenartiges Verstellmittel fur Pedikelschrau- 
ben, Wirbelsaulenhaken oder dergleichen Implantaten mit 5 
zwei abgewinkelten, gelenkig verbundenen, in einer Ver- 
stellebene liegenden Armen, wobei die Arme ein Griff- so- 
wie ein Aufnahmeende bilden und am Aufnahmeende die 
Arme je einen Hansen zum Greifen der Pedikelschraube 
oder des Hakenkopfes aufweisen gemaB Oberbegriff des Pa- 10 
tentanspruchs 1. 

Systeme zur Oslheosyn these an der Wirbelsaule, insbe- 
sondere zur Stabilisicrung von Wirbeisaulenscgmentcn um- 
fassen mindestens ein stabartiges Verbindungselement und 
mindestcns zwei jcweils an cincm Wirbel saulensegment 15 
verankerbare Haltemittel z. B. mit einem U-formigen oder 
stimmgabelartigen Kopf, dessen beidc Schenkcl einen Auf- 
nahmeraum fiir das Verbindungselement begrcnzen. Weiter- 
hin umfassen bekannte Systeme Klemmschrauben, die zur 
Fesdcgung des Verbindungselemcnts zwischen den beiden 20 
Schenkeln des Schraubenkopfes in den Aufnahmeraum hin- 
ein schraubbar sind. In der Regel ist der Boden des Aufnah- 
meraums konkav ausgebildet in Zuordnung zu einem zwi- 
schen dem Boden des Aufhahmeraums und dem Verbin- 
dungselement angeordneten Schwenklagerelement, dessen 25 
dem Boden des Aufhahmeraums zugewandte. Lagerflache 
komplementar konvex ausgebildet ist. Das bekannte System 
erfordert eine exakte Montage der Haltemittel an dem ent- 
sprechenden Wirbelsaulensegment mit entsprechend auf- 
wendiger Handhabung insbesondere wahrend des operati- 30 
ven Eingriffs. 

Zur Versteifung eines aus wenigstens zwei Wirbeln beste- 
henden Wirbelsaulenabschnitts ist weiterhin eine Anord- 
nung, umfassend jeweils mindestens zwei schrauben- und/ 
oder hakenlbrmige Haltemittel bekannt, die jeweils an ei- 35 
nem der Wirbel des Wirbelsaulenabschnitts befestigbar sind. 
Die Haltemittel sind zur Aufnahme und Fesdegung des Ver- 
bindungselements vorgesehen, das die entsprechenden Hal- 
temittel miteinander verbindet. Auf diese Weise soil eine 
Versteifung bzw. eine sogenannte Spondylodese einzelner 40 
Wirbelsaulenabschnitte bei Wirbelsaulenverkriimmung 
(Skoliose, Kyphose), bei Verletzung (Trauma), bei Neubil- 
dungen (Tumor) und vor allem bei VerschlciB bzw. degene- 
rativer Wirbelsaulenerkrankung nach dem Prinzip einer 
moglichst rigiden, d. h. mechanisch ausgcsprochcn stabilen 45 
Ostheosynthese errcicht werden. 

Als Haltemittel sind bei diesen Anordnungen in der Regel 
Schrauben bzw. sogenannte Pedikelschrauben oder auch 
spezielle Haken vorgesehen, die durch ein mechanisch sta- 
biles Verbindungselement in Form eines biegestcifen Sta- 50 
bes, einer Gewindestange oder dergleichen miteinander ver- 
bunden werden. 

Um nach Einbringen der Pedikelschrauben oder Wirbel- 
saulenhaken in den oder die Wirbel die gewiinschte Position 
zueinander cinstellcn zu konnen, wird vor dem Befestigen 55 
der erwahnten stabartigen Verbindungselemente oder -plat- 
ten wahrend der Operation ein Verstellcn und Positioniercn 
der Wirbel zueinander erforderlich. Hierfur sind Distrakti- 
ons- oder Kontraktionszangen notwendig. Eine Distrakti- 
onszange ermoglicht durch Verstellmittel in Form einer 60 
Randelstange das Auseinanderspreizen der Wu*bel durch 
das Einwirken von entsprechenden seitlichen Kraften auf 
die oberen Abschnitte der Pedikelschrauben bzw. der Wir- 
belsaulenhaken. In dem Falle, wenn eine Kontraktion ge- 
wiinscht wird, wird eine weitere speziell hierfur geschaffene 65 
Zange notwendig, 

Der Operateur muB also zum Erhalt der gewunschten rage 
wahrend der Operation unter Umstanden mehrfach die 
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Zange wechseln und neu ansetzen, je nachdem, ob Kontrak- 
tion oder Distraktion gewunscht wird. Ein Zangenwechsel 
fiihrl jedoch zu einer unerwiinschten Lageveranderung der 
Wirbel, die nur dadurch umgangen werden kann, daB min- 
destens ein vorlaufiges Festklemmen des stabartigen Verbin- 
dungselements oder Langstragers vorgenommen wird. Beim 
erneuten Ansetzen der fur die gewiinschte Bewegung opti- 
mierten Zange muB die Befestigung wieder gelockert wer- 
den, um nach erreichter Endposition ein erneutes Feststellen 
vorzunehmen. Dieses unter Umstanden mehrfache Losen 
und Wiederfest stellen eines Fixationselements ftihrt nicht 
nur zu einem erheblichen Aufwand wahrend der Operation, 
sondcm auch zu einem unerwiinschten VerschleiB, insbe- 
sondere dann, wenn PaBmittel wie Kerbflachen oder derglei- 
chen, am stabartigen Verbindungselement oder im Durch- 
gangskanal der Pedikelschraube vorgesehen sind. 

Es ist daher Aufgabe der Erfindung, ein weitcrentwickel- 
tes Ostheosynthese-Instrument, namlich ein zangenartiges 
Verstellmittel fur Pedikelschrauben, Wirbelsaulenhaken 
oder dergleichen Implantate anzugeben, welches wahlweise 
eine exakte Verstellung sowohl zur Kontraktion als auch zur 
Distraktion der Wirbel ermoglicht, ohne daB ein Instrumen- 
tenwechsel mit den damit verbundenen nachteiligen Folgen 
eintritt. 

Die Losung der Aufgabe der Erfindung erfolgt mit einem 
Gegenstand, wie er mit den Merkmalen des Patentanspruchs 
1 definiert ist. 

Die Unteranspriiche umfassen mindestens zweckmaBige 
Ausgestaltungen und Weiterbildungen der Erfindung. 

Der Grundgedanke der Erfindung besteht nun darin, ein 
zangenartiges Verstellmittel fur Pedikelschrauben, Wirbel- 
saulenhaken oder dergleichen anzugeben, das zwei abge- 
winkelte, gelenkig verbundene, in einer Verstellebene lie- 
gende Arme aufweist, wobei die Arme in an sich bekannter 
Weise ein Griff- sowie ein Aufnahmeende bilden. Aufnah- 
meendenseitig besitzen die Arme je einen Flansch zum 
Greifen und Halten der Pedikelschrauben- oder Haken- 
kopfe. 

ErfindungsgemaB ist in den Armen, vorzugsweise im Be- 
reich des Aufnahmeendes des Verstellmittels, je ein drehbe- 
weglicher Bolzen angeordnet, wobei die Bolzen jeweils eine 
Gewindedurchgangsbohrung aufweisen. Eine spezielle Ge- 
windestange mit einem gegenlaufigen Gewinde besitzt ein 
im wesentlichen mittig drehfest angeordnetes Randelrad 
und ist in den Durchgangsbohrungen der drehbewcglichen 
Bolzen derart gefuhrt, daB durch Drehen des Randelrads und 
mittels des gegenlaufigen Gewindcs ein Schraubschubge- 
lenk gebildet wird, welches dem selbsthaltenden Zweirich- 
tungs- Verstellen des Abstands zwischen den Armen und den 
dort jeweils vorgesehenen Flanschen zur Aufnahme der Pe- 
dikelschraubenkopfe dient. 

Weiterhin sind erfindungsgemaB die Arme zum Aufnah- 
meende hin um einen vorgegebenen Winkel gekropft, so daB 
die Handhabung des Ostheosynthese- Instruments wahrend 
der Operation vcrbessert wird. Die Flansche, welche am 
Aufnahmeende des Instruments ausgebildet werden, besit- 
zen scnkrccht zur Verstellebene eine Offnung, welche dem 
Einbringen eines Werkzeugs dient, mit dessen Hilfe ein Fi- 
xationselement betatigt werden kann. Weiterhin sind in den 
Flanschen in der Verstellebene liegende seitliche Ausneh- 
mungen zur Aufnahme eines die Pedikelschrauben verbin- 
denden Korrekturstabs vorhanden. 

Durch die letztgenannten erfindungsgemaBen MaBnah- 
men gelingt es, die Pedikelschraube sicher im oberen Ab- 
schnitt zu umgreifen und zu halten, ohne daB die Gefahr des 
Abrutschens des Verstellmittels dann besteht, wenn mit ent- 
sprechendem Kraftaufwand eine gewiinschte Position der 
Wirbel gesucht wird. 
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Durch die Ausbildung von Bolzen mit Gewindedurch- 
gangsbohrung in den Armen des Instruments und die Ver- 
bindung der Arme bzw. Bolzen mittels Gewindestange, die 
ein Randelrad aufweist, ist nicht nur ein leichtes Verstellen 
wahlweise zur Distraktion oder Kontraktion allein durch 5 
Drehrichtungsiinderung der Rotationsbewegung des Ran- 
delrads moglich, sondern es tritt eine Selbstarretierung ein, 
derart, da6 die jeweilige Position der Wirbel bei angesetz- 
tem Instrument gehalten werden kann. 

Zur weiteren Verbesserung beim Handhaben des Instru- 10 
ments wird erfindungsgemaB vorgeschlagen, am Randelrad 
umfangsseitig radial ausgerichtete Bohrungen einzubringen, 
welche der Aufnahme eines hebelartigcn Verstellstifts die- 
nen. Durch den Verstellstift besteht die Moglichkeit, nicht 
nur groBere Krafte iiber die Arme und die Pedikelschraube 15 
hin zu den Wirbeln zu iibertragen, sondern es kann ein be- 
sonders feinfiihliges exaktcs Positionieren vorgenommen 
werden. 

Bevorzugt sind die Gewinde des Instruments als Spitzgc- 
winde ausgebildet und die Bolzen befinden sich im wesent- 20 
lichen mittig im jeweiligen Arm des Instruments. In der Ver- 
stellebene sind den Bolzen scitlich benachbart Aussparun- 
gen in den Armen vorgesehen, welche dem Erhalt eines ma- 
ximalcn ungehinderten Verstellwinkels dienen. Durch diese 
Ausnehmungen ist die Gefahr ausgeschlossen, daB Enden 25 
der Gewindestange mit dem Arm kollidieren mit der Folge 
eines unerwiinschten Verklemmens. 

Das Griffende des Instruments besitzt die Form einer 
Handhabe und kann eine Oberflachenstrukturierung zum 
Vermeiden eines unerwiinschten Abrutschens aufweisen. 30 

Bevorzugt wird, wie dargelegt, der Verstellmechanismus, 
umfassend drehbewegliche Bolzen, Gewindestange und 
Randelrad, aufnahmeendenseitig angeordnet, jedoch besteht 
prinzipiell die Moglichkeit, einen konstruktiv ahnlichen 
Verstellmechanismus am Griffende, d. h. vom distalen Ende 35 
abgewandten Bereich des Instruments vorzusehen. 

Bei der bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfindung sind 
die Arme abgewinkelt und gelenkig miteinander verbunden. 

Zum Erhalt groBerer Verstellkrafte oder beim gewiinsch- 
ten Reduzieren der Betatigungskrafte des Verstellmechanis- 40 
mus kann das Instrument gemaB einer weiteren Ausfuh- 
rungsform gelenkig verbundene, gekreuzte Backen aufwei- 
sen. In diesem Falle sind die Flansche zum Greifen der Pe- 
dikelschraube am distalen Backenende und der Verstellme- 
chanismus am hebelartig verlangerten, gcgenuberliegenden 45 
Ende im Bereich des Griffes angeordnet. 

Es hat sich gezeigt, daB mit dem crfindungsgemaBen Os- 
theosynthese-Instrument in besondcrs einfacher Weise bei 
geringer Belastung des Operateurs es moglich wird, sowohl 
eine Distraktion als auch eine Kontraktion von Wirbeln vor- 50 
zunehmen, in welche Pedikelschrauben, Wirbelsaulenhaken 
oder derglcichen angcbracht wurden und wobei es gilt, eine 
exakte Positionierung der Wirbel mit dem Ziel einer Verstei- 
fung durch ein entsprechendes Implantat zu erreichen. Bei 
Anwendung des beschriebcnen Ostheosynthese-InsU-uments 55 
ist es nicht mehr erforderlich, je nach gewiinschter Verstell- 
odcr Bewegungsrichtung einen Zangeh- oder Instrumcnten- 
wechsel vorzunehmen; vielmehr kann allein durch Dreh- 
richtungsanderung beim Betatigen des Randelrads bzw. un- 
ter Nutzung des hebelartigen Verstellstifts die gewiinschte 60 
Bewegungsabfolge gewahlt werden. 

Die Erfindung soli nachstehend anhand eines Ausfiih- 
rungsbeispiels sowie unter Zuhilfenahme einer Figur naher 
erlautert werden. 

Die Figur zeigt hierbei eine Draufsicht sowie eine Seiten- 65 
ansicht eines Ostheosynthese-Instruments in Form eines 
zangenartigen Verstellmittels fur Pedikelschrauben oder 
Wirbelsaulenhaken. 
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Das Instrument umfaBt, wie in der Figur erkennbar, zwei 
in einer Verstellebene liegende abgewinkelte Arme 1; 2, die 
iiber ein Gelenk 3 beweglich verbunden sind. Das Instru- 
ment weist ein Griffende 4 sowie ein distales oder Aufnah- 
meende 5 auf. 

Am Aufnahmeende 5 ist je ein Flansch 6 zum Greifen und 
Halten einer nicht gezeigten Pedikelschraube oder eines Ha- 
kenkopfes angeformt. 

Jeder Flansch 6 besitzt eine Offnung 7 zum Hindurchfuh- 
ren oder Einbringen eines Werkzeugs, mit dessen Hilfe ein 
Fixationselement im Kopf der Pedikelschraube betatigt wer- 
den kann. Dariiber hinaus sind am Flansch 6 seitlich gegen- 
uberliegende Ausnehmungen 8 vorhanden, welche einen 
Korrekturstab, der die nicht gezeigten Pedikelschrauben 
verbindet, aufnchmen konnen. 

Im Sinne einer weiteren Verbesserung beim Handhaben 
des Ostheosynthese-Instruments ist eine Kropfung des Auf- 
nahmeendes 5 um einen vorgegebenen Winkel zur Verstell- 
ebene vorgesehen. Dariiber hinaus konnen, wie in der 
Draufsicht gezeigt, die Arme im Bereich des Aufnahmeen- 
des in der Verstellebene zueinander abgewinkelt sein. 

Die Arme 1; 2 besitzen Bohrungen sowohl zur Aufnahme 
eines Bolzens 9 als auch einer Gewindestange 10. 

Die Bolzen 9 weisen eine Gewindedurchgangsbohrung 
auf und nahezu mittig ist auf der Gewindestange 10 drehfest 
ein Randelrad 11 angeordnet. 

Die Gewindestange 10 mit Randelrad 11 greift mit den 
gegeniiberliegenden Gewindeabschnitten, welche gelaufi- 
ges Gewinde besitzen, in die Gewindedurchgangsbohrun- 
gen der Bolzen 9 ein und verbindet derart die Arme 1; 2. 

Durch Drehen des Randelrads 11 und Erzeugen einer Ro- 
tationsbewegung entsteht ein Schraubschubgelenk zum 
selbsthaltenden Zweirichtungs- Verstellen des Abstands zwi- 
schen den Armen 1; 2 bzw. den dort distal vorgesehenen 
Flanschen 6. 

In das Randelrad 11 konnen radial ausgerichtete Bohrun- 
gen 12 eingebracht werden, wobei die Bohrungen zum zeit- 
weisen Aufnehmen eines hebelartigen Verstellstifts 13 die- 
nen. 

Mit Hilfe dieses Verstellstifts 13 kann ein besonders fein- 
fiihliges dosiertes Aufbringen von Verstellkraften erfolgen, 
so daB auch bei groBeren Verstellkraften der Wirbelabstand 
exakt einstellbar ist. 

Das Griffende 4 des Ostheosynthese-Instruments ist als 
ausgeformte Handhabe mit Griffschalen 14 gestaltet, wobei 
die AuBenflachen der Griffschalen 14 eine Oberflachen- 
strukturierung gegen Abrutschen beim Handhaben des In- 
struments besitzen konnen. 

Wie aus der Figur ersichtlich, sind die Bolzen 9 im we- 
sentlichen mittig in den Armen 1; 2 eingebracht, wobei in 
der Verstellebene zu den Bolzen 9 seitlich gerichtete Aus- 
sparungen 15 zum Erhalt eines maximalcn, ungehinderten 
Verstellwinkels vorgesehen sind. Die GroBe der Aussparun- 
gen 15 hangt vom Kipp- oder Drehwinkel zwischen der 
Langsachse der Arme 1; 2 und der Gewindestange 10 ab. 

In einem weiteren, zeichnerisch nicht dargesteilten Aus- 
fuhrungsbeispiel kann der eigentliche Verstellmechanismus 
aus Bolzen, Gewindestange und Randelrad auch am griffsei- 
tigen Ende des Instruments angeordnet werden oder es be- 
steht die Moglichkeit, ein Instrument mit iiber das Drehge- 
lenk verbundenen gekreuzten Armen zum Erhalt einer He- 
belwirkung auszufuhren, wobei in diesem Falle der Verstell- 
mechanismus im Bereich des langeren Abschnitts der He- 
belarme, d. h. am vom distalen entfernten Ende vorzusehen 
ist. 
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Bezugszeichenliste len, ungehinderten Verstellwinkels vorgesehen sind. 



1, 2 Arme Hierzu 1 Seite(n) Zeichnungen 

3 Gelenk 

4, 5 Aufnahmeende oder distales Ende 5 

6 Flansch 

7 Offnung 

8 Ausnehmung 

9 Bolzen 

10 Gewindestange 10 

11 Randelrad 

12 Bolzen 

13 Verstellstift 

14 Griffschalen 

15 Aussparung 15 

Paientanspriiche 



1. Ostheosynthese-Instrument, namlich zangenartiges 
Verstellmittel fur Pedikelschrauben, Wirbelsaulenha- 20 
ken oder dergleichen Implantate mit zwei abgewinkel- 
ten, gclcnkig verbundenen, in einer Vcrstellebene lie- 
genden Armen, wobei die Arme ein Griff- sowie ein 
Aufnahmeende bilden und am Aufnahmeende die 
Arme je einen Flansch zum Greifen der Pedikelschrau- 25 
ben oder Hakenkopfe aufweisen, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB 

in den Armen (1; 2) je ein drehbeweglicher Bolzen (9) 
angeordnet ist, wobei die Bolzen (9) eine Gewinde- 
durchgangsbohrung besitzen und eine Gewindestange 30 

(10) mit drehfest angeordnetem Randelrad (11) in den 
Durchgangsbohrungen, die Arme (1; 2) verbindend, 
derart gefuhrt ist, daB durch Drehen des Randelrads 

(11) unter Mitnahme der Gewindestange und mittels 
gegenlaufigem Gewinde ein Schraubschubgelenk zum 35 
selbsthaltenden Zweirichtungs-Verstellen des Ab- 
stands zwischen den Armen (1; 2) und den dort jeweils 
vorgesehenen Flanschen (6) gebildet wird, 

weiterhin die Arme (1; 2) zum Aufnahmeende hin urn 
einen vorgegebenen Winkel gekropft sind 40 
und die Flansche (6) senkrecht zur Verstellebene eine 
Offnung (7) zum Einbringen eines Werkzeugs und in 
der Verstellebene liegende seitliche Ausnehmungen (8) 
zur Aufnahme eines die Pedikelschrauben verbinden- 
den Korrekturstabs aufweisen. 45 

2. Ostheosynthese-Instrument nach Anspruch 1, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Griffende (4) als ausge- 
formte Handhabe mit Griffschalen (14) ausgebildet ist. 

3. Ostheosynthese-Instrument nach Anspruch 1 oder 

2, dadurch gekennzeichnet, daB das Randelrad (11) 50 
umfangsseitig angeordnete, radial ausgerichtete Boh- 
rungen (12) zum Einbringen eines hebelartigen Ver- 
stellstifts (13) aufweist. 

4. Ostheosynthese-Instrument nach einem der voran- 
gegangenen Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB 55 
das Randelrad (11) mittig auf der Gewindestange (10) 
befestigt ist, wobei die sich seitlich erstrcckenden Ge- 
windeabschnitte der Gewindestange (10) gegenlaufig 
ausgebildet sind. 

5. Ostheosynthese-Instrument nach Anspruch 4, ge- 60 
kennzeichnet durch Spitzgewindeabschnitte. 

6. Ostheosynthese-Instrument nach einem der voran- 
gegangenen Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB 
die Bolzen (9) im wesentlichen mittig im jeweiligen 
Arm (1; 2) eingesetzt sind, wobei in der Verstellebene 65 
liegende, zu den Bolzen seitlich gerichtete Aussparun- 
gen (5) in den Armen (1; 2) zum Erhalt eines maxima- 
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